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LA "RISULTA” DELLA PSICOPATOLOGIA
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LA DIFESA

EL'ERRORE DEL PENSIERO COMPETENTE
LA "RISULTA” DELLA PSICOPATOLOGIA

L’intero campo semantico della parola “difesa” ¢ interessato dal tema “Difesa” del presente Corso:

1° quella rispetto all’insulto fisico, biologico, rapinoso (inclusa la rapina da classe sociale), militare
ed eventualmente poliziesco, ideologico, educativo. Consideriamo anche I'insulto autogestito dell’eccesso
di difesa. Si tratta in ogni caso di difesa postventiva, che puo aspirare a farsi preventiva. B’ il caso della
difesa da;

2° ma anzitutto commettiamo l'errore corrente, insultante anch’esso, di non porre al primo posto
la difesa meritoria, o propositiva o “virtuosa”: sono 1 casi del difendere una tesi, un’impresa, una
posizione, un pensiero (o un desiderio: sono sinonimi). Questa non ¢ difesa preventiva, ma piuttosto
inventiva, iniziativa, che solo in subordine provvede alle proprie difese non offensive (¢ il paranoico,
e I'invidioso, a sentirsi offeso dall’iniziativa dell’altro e poi a offenderlo). E’ il caso della difesa d7.

Non c’¢ campo dell’esperienza che il tema della difesa non riguardi, nel 47 e nel da.

Come pure, il tema riguarda tutte le professioni della difesa: medica, giuridica e in particolare
giudiziaria, educativa, sindacale, politica. Quanto allo psicologo, puo si darsi che egli difenda, non lo
neghiamo anzi lo auspichiamo, ma neppure lo possiamo affermare presuppostamente: che egli difenda
¢ la prima sua questione personale, e la sua categoria professionale non puo rispondere per lui (¢ il caso
invece del medico, salvo eccezioni previste dalla legge).

Ma c’¢ un caso di difesa che non ¢ contemplato dal Diritto corrente, e neppure sfiorato dai Diritti
umani, che lo aggirano. B’ quello per cui Freud scriveva nel 38 che nemmeno la libera Inghilterra
poteva sostenerlo: la difesa del pensiero.

Prenderemo dunque le mosse da questo caso di difesa, preliminare a ogni difesa in ogni campo: la
difesa del pensiero, di e da, come il primo bene o prima facolta o dotazione di un soggetto.

Il pensiero ¢ tanto promozionale quanto bisognoso di difesa: difenderlo significa ricondurlo a
promozionale, non importare dubbie derrate psichiche all’Africa del suo sottosviluppo.

Nel “dr” il pensiero ¢ modo di percezione (sensoriale ed economica unite: wodus recipientis) e di
produzione;

Nel “da”, ¢ tale pensiero a subire offesa, cui segue la rinuncia alla duplice percezione, ossia al giudizio
(“perde la testa”).

La Storia del... pensiero non ¢ stata meritoria nel fare e nel difendere questa distinzione: non si puo
dire che la Storia del pensiero sia stata molto amica del pensiero, e del pensiero come amico.

E’ a questo proposito che abbiamo promosso il “Tribunale Freud”.

Gli psicoanalisti, classificando la difesa nel solo “da”, e per di pit come patologica (i “meccanismi
di difesa”), hanno mancato alla loro vocazione: infatti, fino al prodursi di nuovo ordine la psicoanalisi
non priva affatto di difesa, nemmeno di quella patologica che finché serve ha una propria legittimita
e dignita.

Nel lessico gruppale degli psicoanalisti ¢ in uso la parola “resistenza’: tolleranza lessicale a parte,
questa parola designa tutt’altra cosa dalla difesa patologica. Diamo retta a J. Lacan che proponeva che
la “resistenza” ¢ dello psicoanalista, quando fa opposizione alla sua stessa soluzione, e non perché
conserva una sua difesa patologica ossia non ¢ abbastanza guarito.

La prima indicazione da cui muoveremo ¢ quella freudiana: c’¢ offesa al pensiero quando viene

Sull'immagine di copertina. Bussola designa orientamento: lo ¢ il pensiero per vocazione.
"Perdere la bussola" designa disotientamento: etrotre poi patologia del pensieto.




forzato in esso il duplice errore: 1° dell’omissione (esempio la “rimozione”, paragonabile a un esilio
illegale), 2° della sistematizzazione che censura, con il metodo della sutura con “perdita di sostanza”,
Iesservi stata omissione (la similitudine ¢ freudiana).

Le nostre vite personali sono tutte delle sistematizzazioni, manifestamente od occultamente patologiche,
fino a nuovo ordine.

A sua volta questo duplice errore ¢ debitore di un errore preliminare: la rinuncia del pensiero alla
propria competenza o autorita, che ¢ quella di introdurre (percezione sensoriale e economica associate:
similitudine della fecondabilita), e di produrre (similitudine della fecondazione).

Avvenuta la rinuncia ad essere una tale bussola o orientamento, il pensiero appunto perde la bussola,
o la testa (due buone espressioni correnti).

Poi accettera ogni asservimento volontariamente (riattivo qui E. de la Boétie, “Discorso della servitu
volontaria”).

Il desiderio immediato dell’angosciato ¢ la difesa da/ pensiero: mentre curarlo significa riattivarlo
alla difesa de/ pensiero.

Psicofarmaci, ipnotici, oppio, ideologie diverse, ne soddisfano tale desiderio immediato: fino alla
credenza che il desiderio di dormire sia desiderio di mandare a dormire il pensiero (’esistenza dei sogni
falsifica tale credenza).

Non ¢ I'inerme, cio¢ senza armi, a essere senza difesa, anche se imparera presto che ¢ meglio essere
provveduti. L’inerme puo essere innocente (pensiero in-nocente ossia che non produce danno e non
lo subisce): ma foss’anche provveduto, il pensiero innocente non ¢ offensivo neppure a fini difensivi.

E’ I'ingenuo a essere senza difesa dall’offesa al pensiero ad opera di un’ldea superiore, che lo dirotta
dalla competenza propria (giudizio, principio di realta). Poi, ingenuo restando, puo passare alla passione
della guerra: la Prima guerra mondiale ¢ stata anche la guerra dell’ingenuita di massa. L’Idea ¢ virus del
pensiero in quanto della sua stessa pasta, noetica e linguistica. L’innamoramento scagliato dal Dio
malvagio Eros fa perdere la testa cio¢ la competenza. Non stupisce 'espressione “innamorato della
guerra”. La freudiana “psicologia delle masse”, o dei gruppi, ¢ bellicosa: ed eccoci al ventennio tra le
due Grandi guerre e alla Seconda. Resta tutta da esplorare la silenziosa efficacia mondiale della formazione
reattiva (che lo “spirito sportivo” non risolve perché non ne ¢ esente), ossia 1 giorni nostri.

Esploreremo in ogni possibile campo dell’esperienza la presenza dell’insulto al pensiero:
nell’errore di pensiero a partire dalla Storia del pensiero,

nella psicopatologia che ne risulta come “risulta” dell’errore.

Per finire: il tema “Difesa” si presenta facilmente adatto al Seminario, contemporaneo al Corso, di
“Il Lavoro Psicoanalitico”.

GBC fine agosto 2008
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SEDE E DATE

Studinm Cartello 1/ Lavoro Psicoanalitico
1/ Corso 1/ Seminario
LA DIFESA LA DIFESA NELLA PSICOANALISI
presso Awmbrosianenm presso Awmbrosianenm
Rotonda del Pellegrini, via delle Ore, 3 Rotonda del Pellegrini, via delle Ore, 3
(MM Duomo) Milano, (MM Duomo) Milano,
sabato mattina, h. 9.30-13.00 venerdi sera, h. 20.45-22.30

18 ottobre 2008
15 novembre 2008
13 dicembre 2008
24 gennaio 2009
21 febbraio 2009
21 marzo 2009
18 aprile 2009
16 maggio 2009
13 giugno 2009
27 giugno 2009

17 ottobre 2008
14 novembre 2008
12 dicembre 2008
23 gennaio 2009
20 febbraio 2009
20 marzo 2009
17 aprile 2009
15 maggio 2009
12 giugno 2009

ISCRIZIONI

11 Corso ¢ aperto, oltre che agli Associati allo Studinm Cartello,
per i quali valgono regole statutarie a parte, al Pubblico, con iscrizione in qualita di Uditore.
11 Seminario de 1/ Lavoro Psicoanalitico ¢ invece riservato ai soli praticanti.

Per Pammissione al Corso come nuovi Iscritti occorre telefonare in vista di un colloquio
al Segretario Generale di Studium Cartello Dr Glauco Maria Genga, Tel 02.29009980.

La quota di iscrizione, come lo scorso anno, ¢ di € 720 (600 + IVA 20%), e va versata entro il 15
novembre 2008. E’ prevista la possibilita di effettuare il versamento in due rate, a fronte di una maggiorazione
dovuta agli oneri di riscossione: la prima rata, pari a € 390 (325 + IVA 20%), dovra essere versata entro il
18 ottobre; la seconda, dello stesso importo, entro e non oltre il 21 febbraio 2009. Soltanto per studenti
universitari la quota, da versare per intero al momento dell’iscrizione, ¢ di € 360 (300 + IVA 20%).

BENEFICI

1° partecipazione al Corso; 2° materiali didattici cartacei oltre a quelli disponibili online sul nuovo sito di
Studinm Cartello; 3° ricevimento dell’anteprima del Testo Introduttivo mensile; 4° Newsletter;
5° possibilita di pubblicare testi sul sito; 6° attestato di frequenza.

INFO

www.studiumcartello.it
mail@studiumcartello.it
Dr Glauco Maria Genga, tel 02.29009980




