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Non tenterò qui di intraprendere una valutazione psicologica del pensiero 

ossessivo. Essa darebbe frutti di inestimabile importanza e contribuirebbe a una 

chiarificazione delle nostre vedute sulla natura del conscio e dell'inconscio più 

dello studio dell'isteria e di quello dei fenomeni ipnotici. Sarebbe assai auspicabile 

che quei filosofi e quegli psicologi che elaborano brillanti teorie sull'inconscio 

basandosi sul sentito dire e sulle loro definizioni convenzionali cominciassero col 

rifarsi alle impressioni fondamentali che si possono ricavare dalle manifestazioni 

del pensiero ossessivo; si potrebbe quasi esigerlo, se non si trattasse di un compito 

molto più faticoso dei metodi di lavoro a cui essi sono avvezzi. 

S. FREUD (1909), Caso clinico dell'uomo dei topi, OSF 6, p. 60 
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