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  Sull'argomentazione storica vorrei fermarmi ancora un attimo: essendo 

chiamato in causa personalmente posso dare a coloro che si interessano della 

questione qualche breve ragguaglio sulle mia personali motivazioni. Dopo 

quarantun anni di attività medica la conoscenza che ho di me stesso mi dice che in 

verità non sono mai stato propriamente un medico. Sono diventato un medico 

essendo stato costretto a distogliermi dai miei originari propositi, e il trionfo della 

mia esistenza consiste nell'aver ritrovato, dopo una deviazione tortuosa e 

lunghissima, l'orientamento dei miei esordi. Non so nulla, dei primi anni della mia 

vita, che deponga per un mio bisogno di aiutare l'umanità sofferente; d'altra parte 

la mia innata disposizione sadica non era particolarmente forte, ragion per cui non 

necessariamente doveva svilupparsi questo suo derivato.  

S. FREUD (1926-27), L'analisi dei non medici, OSF vol. 10, Bollati Boringhieri, p. 418  
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