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  Caro Wilhelm,  

 

[...] Se ci sarà concesso qualche altro anno di lavoro tranquillo, certamente 

lasceremo entrambi qualcosa che possa giustificare la nostra esistenza. Questa 

consapevolezza mi fortifica contro tutte le preoccupazioni e le fatiche quotidiane. 

Da giovane non ero animato da altro desiderio che non fosse quello della 

conoscenza filosofica, e ora, nel mio passare dalla medicina alla psicologia, quel 

desiderio si sta avverando. Sono diventato un terapeuta contro la mia stessa 

volontà; sono convinto di poter guarire definitivamente l'isteria e la nevrosi 

ossessiva, date certe condizioni della persona e del caso. Dunque arrivederci. Ci 

siamo onestamente meritati le nostre belle giornate.  

 

Vienna, 2 aprile 1896  

S. Freud , Lettere a Wilhelm Fliess, 1887-1904, SF Epistolari, Bollati Boringhieri, p. 210  
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