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Mi sono poi rivolto la domanda se, tuttavia, la pubblicazione di questo scritto
non avrebbe potuto nuocere a qualcuno. A dire il vero non a una persona, ma a
una causa: la causa della psicoanalisi.

E' innegabile che la psicoanalisi ¢ una mia creazione e che essa ¢ stata fatta
oggetto di molta diffidenza e ostilita; se ora mi faccio avanti con affermazioni cosi
sgradevoli, si sara fin troppo pronti a scivolare dalla mia persona alla psicoanalisi.
"Adesso si vede - diranno - dove va a parare la psicoanalisi. La maschera ¢ caduta;
essa conduce, come abbiamo sempre sospettato, alla negazione di Dio e dell'ideale
morale. Per impedirci di scoprirlo, ci hanno dato a intendere che la psicoanalisi
non ha una sua visione del mondo e non puo fabbricarne una."

Questo strepito mi riuscira davvero spiacevole a causa dei miei numerosi
collaboratori, alcuni dei quali non condividono affatto il mio atteggiamento verso i
problemi religiosi. Ma la psicoanalisi ha gia superato ben altre tempeste e occorre
che resista anche a questa. In realta la psicoanalisi ¢ un metodo di ricerca, uno
strtumento impatziale, come il calcolo infinitesimale ad esempio. Se con l'aiuto di
questo un fisico scoprisse che dopo un certo periodo la terra sara distrutta, si
esiterebbe ad attribuire al calcolo come tale tendenze distruttive e a metterlo per
conseguenza al bando. Tutto cio che ho detto qui contro il valore di verita delle
religioni non aveva bisogno della psicoanalisi, ¢ stato detto da altri molto prima
che la psicoanalisi fosse inventata. Se dall'applicazione del metodo psicoanalitico si
ricavano nuove argomentazioni contro il contenuto di verita della religione, tanto
peggio per la religione; comunque con lo stesso diritto i difensori della religione

potranno servirsi della psicoanalisi per avvalorare in pieno il significato affettivo



della dottrina religiosa.
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