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INTRODUZIONE

di Giulia Contri Piscopo

Pensi al deprimente contrasto tra la radiosa
intelligenza di un bambino sano
e la debolezza intellettuale dell adulto medio

Sigmund Freud, Lavvenire di un’illusione, 1927'

Kant, I'illuminismo e i ceppi di un’eterna minorita

“Lilluminismo — scrive Immanuel Kant nel suo testo del 1784
Risposta alla domanda: che cos’e I'llluminismo? — & l'uscita dell'uo-
mo da uno stato di minorita il quale & da imputare a lui stes-
so. Minorith & 'incapacita di servirsi del proprio intelletto senza
la guida di un altro. Imputabile a se stessi & questa minorita se
la causa di essa non dipende da difetto di intelligenza, ma dalla
mancanza di decisione e del coraggio di servirsi del proprio intel-
letto senza esser guidati da un altro.

Sapere aude! Abbi il coraggio di servirti della tua propria intel-

! S. Freud, Lavvenire di un’illusione, 1927, OSF, vol. 10, p. 476.
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ligenza — & dunque il motto dell’illuminismo. La pigrizia e la vilta
sono le cause per cui tanta parte degli uomini, dopo che la natu-
ra li ha da lungo tempo affrancati dall’eterodirezione (naruraliter
maiorennes), tuttavia rimangono volentieri minorenni per I’intera
vita e per cui riesce tanto facile agli altri erigersi a loro tutori. E
tanto comodo essere minorenni! Se ho un libro che pensa per me,
un direttore spirituale che ha coscienza per me, un medico che
decide per me sulla dieta che mi conviene ecc., io non ho pil bi-
sogno di darmi pensiero per me. Purché io sia in grado di pagare,
non ho bisogno di pensare: altri si assumeranno per me questa
noiosa occupazione.

A far si che la stragrande maggioranza degli uomini (¢ con
essi tutto il bel sesso) ritenga il passaggio allo stato di maggiorira,
oltreché difficile, anche molto pericoloso, provvedono gii quei tu-
tori che si sono assunti con tanta benevolenza 'alta sorveglianza
sopra costoro. Dopo averli in un primo tempo instupiditi come
fossero animali domestici e aver accuratamente impedito che que-
ste pacifiche creature osassero muovere un passo fuori del girello
da bambini in cui le hanno imprigionate, in un secondo tempo
mostrano ad esse il pericolo che le minaccia qualora tentassero
di camminare da sole. Ora questo pericolo non ¢ poi cosi grande
come loro si fa credere, poiché a prezzo di qualche caduta essi alla
fine imparerebbero a camminare: ma un esempio di questo gene-
re rende comunque pautrosi e di solito distoglie la gente da ogni
ulteriore tentativo.

E dunque difficile per ogni singolo uomo districarsi dalla mi-
norita che per lui & diventata pressoché una seconda natura. E
giunto perfino ad amarla, e attualmente & davvero incapace di
servirsi del suo proprio intelletto, non essendogli mai stato con-
sentito di metterlo alla prova. Regole e formule, questi strumenti
meccanici di un uso razionale o piuttosto di un abuso delle sue
disposizioni naturali, sono ceppi di una eterna minoritd. Anche
chi da essi riuscisse a sciogliersi, non farebbe che un salto malsicu-
ro sia pure sopra i pitt angusti fossati, poiché non sarebbe allenato
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a siffatti liberi movimenti. Quindi solo pochi sono riusciti, con
I'educazione del proprio spirito, a districarsi dalla minorita e tut-
tavia a camminare con passo sicuro .

“Sapere aude! Abbi il coraggio di servirti della tua propria in-
telligenza — & dunque il mortto dell’illuminismo”. “Osa sapere”, in
alcri termini: “osa pensare” & I'invito che Kant rivolge all’indivi-
duo, ma anche alla cultura perché del pensiero ci si prenda cura.

Ma non si tratta di una questione psicologica, si tratta di una
questione giuridica, ossia di una questione politica in quanto que-
stione costituzionale.

Rispetto a Cartesio, che arriva a definire l'vomo come pen-
sante (cogito ergo sum), Kant, un secolo dopo, fa un salto in avanti
rivoluzionario: la res cogirans, |'uvomo in quanto “cosa che pensa”,
& cogitans legem, che pensa la legge dei “liberi movimenti”, di quel
“camminare da soli” che definisce la liberta e costituisce il dogma
del liberalismo. L'uomo non puo pill essere trattato come “cosa”
eterodiretra da dispositivi predisposti da tutori che se ne assumo-
no la benevolente protezione, la sorveglianza e la guida.

Ma la storia avanza a passi lentissimi. Pit veloci ed efficaci
sembrano piuttosto i passi all’indietro in ragione della resistenza
che I'individuo anzitutro, e di conseguenza la societa, offre, per
vilta e pigrizia, alla prospettiva di “servirsi del proprio intelletto”,
di liberarsi dei “ceppi di un'eterna minoritd”, diventata “una se-
conda natura’.

E Kant non manca, nel suo testo del 1798 Se #/ genere umano
sia in costante progresso verso il meglio, di criticare I'ingenua fiducia
nelle leopardiane “magnifiche sorti e progressive™: il fatto & che il
“politico”, il “tutore” dell’'ordine pubblico, si regola, dice Kant, in
base al detto “Il mondo andra sempre cosi com’¢ andato finora”.

* G. Leopardi, La Ginestra.
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La voce dell’intelletto & fioca

Quel grande intellettuale che fu Sigmund Freud, lavora nel
solco aperto da Kant. Egli si prende cura del pensiero prima
che curarlo, all’opposizione rispetto ad una psicologia® che gia
nell’Ottocento ha avviato la sua marcia a tappe forzate per far spa-
rire la definizione dell'uvomo come pensante e del pensiero come
pensante cosa?, la legge del “libero movimento”, dice Kant. Fino
ad arrivare, a oggi, a concepire il moto umano come sottomesso
al determinismo di neuroni e geni, dopo aver attraversato, e tut-
tora utilizzando, il determinismo dell’evoluzione della specie di
darwiniana memoria.

Non & un caso che la polemica di uno dei maitres & penser della
psicologia, Antonio R. Damasio, sia rivolta a Cartesio,* all’autore
del cogito ergo sum.

Non che Freud non veda, con Kant, la resistenza, nell’indivi-
duo come nella cultura, a riconoscere lo statuto del pensiero. E
tuttavia: “La voce dell’intelletto & fioca, ma non ha pace finché
non ottiene udienza. Questo ¢ uno dei pochi punti che consento-
no un cerro ottimismo per I'avvenire dell'umanica [...] il primato
dell’intelletto va collocato senzaltro in un futuro molto, molto
lontano, ma probabilmente non infinitamente lontano™?

E dobbiamo a Freud una definizione di un “primato dell’in-
telletto”, di un’autonomia intellettuale, che non ha niente di anar-
coide, poiché si regola fin dall’inizio in base a un principio, il
principio di piacere, che fonda il giudizio sul carattere soddisfa-

* Cfr. S. Freud, Le resistenze alla psicoanalisi, 1925, OSF, Vol. X, p. 58: “Per aderire
p

alla teoria psicoanalitica bisognava avere una notevole disponibilith ad accettare un
destino al quale nessun altro & avvezzo come un ebreo: ¢ il destino di chi sta all'opposi-
zione da solo” ¢ Discorso ai membri della Associazione B nai B’ rith, 1926, OSF, Vol.
X, p. 342: “Poiché cro cbreo mi ritrovai immune dai molti pregiudizi che limitavano
gli altri nell'uso del loro intelletto ¢, in quanto ebreo, fui sempre pronto a passare
all’'opposizione e a rinunciare all’accordo con la ‘maggioranza comparta’ ”

* A. R. Damasio, Lerrore di Cartesio, 1994, Adelphi, Milano 1995,
5 8. Freud, Lzvvenire di un'illusione, 1927, vol. 10, p. 482.
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cente dell’offerta che si riceve dall’altro, e apre all’iniziativa da
mettere a punto perché una tale offerta si ripeta. In altri termini il
pensiero & la facoltd, la capacita di un regime pattizio con ['altro.

Sul principio di piacere, cosi come definito da Freud, si artico-
la una facolta che a pieno titolo possiamo definire giuridica, giu-
ridica in quanto pattizia, e che non possiamo non pensare come
originaria nella vita psichica individuale.

Rispetto al salto in avanti rivoluzionario compiuto da Kant,
Freud ne raccoglie, infatti, I'eredita anche nel concepire lo status
di minoritd non come stadio evolutivo, ma come effetto di un
intervento educativo compiuto da parte di coloro che mirano a
sostener se stessi nello szztus di “tutori”, di protettori di bambini:
“Dopo averli in un primo tempo instupiditi — scriveva Kant —
come fossero animali domestici e aver accuratamente impedito
che queste pacifiche creature osassero muovere un passo fuori dei
girello da bambini in cui le hanno imprigionate, in un secondo
tempo mostrano ad esse il pericolo che le minaccia qualora tentas-
sero di camminare da sole”.,

La “rivoluzione” kantiana, e poi freudiana, consiste proprio
in questo postulare il pensiero come una facoltd originaria che
tuttavia pud venire emarginata — Freud precisava: rimossa, scon-
fessata o preclusa —, nel tentativo di ridurre I'uvomo ad animale da
addomesticare in quanto di per sé guidato dall’istinto, successiva-
mente sofisticato come effetto del gioco di neuroni ¢ geni.

Se vogliamo, potremmo anche dire che Freud abbia fatto un
passo avanti rispetto a Kant: sono 1 bambini a essere naturaliter
matorennes, benché ancora inesperti, ma soprattutto ingenui di
fronte agli attacchi che il loro pensiero subira da parte dei loro al-
tri, della cultura, dell’assetto sociale e politico costituito in modo
da necessitare la loro riduzione a pecore di un gregge.

E un altro passo avanti di Freud va colto nel suo definire que-
sta emarginazione del pensiero come psicopatologia da cui 'indi-
viduo poi si difendera producendo angoscia, ossia disorientamen-
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to, inibizione, ossia arresto del libero movimento, sintomo e deliri,
ossia tentativi, socialmente inaccetrabili, di soluzione, comporta-
menti perversi e/o criminali.

La Convenzione europea sull’esercizio dei diritti dei minori

La Convenzione europea sull'esercizio dei diritti dei minori,
adottata dal Consiglio d’Europa a Strasburgo il 25 gennaio 1996,
non puo non essere letta nel solco tracciato da Immanuel Kant,
nel suo testo del 1784 per una riforma costituzionale anzitutto
individuale, prima che sociale, giuridica e politica, che implichi il
pensiero come fonte del discernimento.

A quanto pare, al momento, se possiamo aspettarci qualche
cosa, ¢ piu dal diritto che dalla scienza, anche se poi & vero che
non ¢'¢ ordinamento che di per sé sia in grado di reggere all'urto
della resistenza a liberarsi dai “ceppi di un’eterna minorica”.

Nel 2009 la Societi Amici del Pensiero ha invitato in Palazzo
di Giustizia a Milano giuristi e operatori del giudiziario a patlar di
diritto — e non di psicologia — in un Colloguio® sulla Convenzione
europea sull esercizio dei diritti dei minori adottata dal Consiglio
d’Europa a Strasburgo il 25 gennaio 1996.

La Convenzione invita il sistema giudiziario dei vari paesi a
innovare lungo alcune direttive:

a. dando credito ai minori, nei contenziosi familiari, di
“discernimento”, ossia di capacita di regolare i propri rapporti
nella realed sociale della famiglia secondo principi di fonte pro-
pria, di una capaciti quindi a titolarica individuale;

b. concedendo loro diritti “azionabili”;

c. definendo figure professionali che facilitino il minore

* Di rale Colloguio da conto Minori in giudizio. La Convenzione di Strasburgo, a

cura di Giulia Contri Piscopo, Franco Angeli, Milano 2012.
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nell’esercizio del suo diritto;

d. evitando il crearsi di un vuoto normativo nel diritto
minorile in caso di assenza di definizione di tali figure cui la
Convenzione assegna il ruolo di facilitare il minore alla perso-
nale rappresentanza in giudizio di quelli che sono i1 suoi inte-
ressi € 1 suoi principi regolativi nei legami famigliari.

Oggi, a distanza di cinque anni, rinnoviamo a quegli operatori,
e ad aleri, I'invito a colloquiare sulla stessa materia, ma questa vol-
ta sulla base di una raccolta di casi giudiziari pubblicati, discussi
e commentati in testi o riviste specializzati in diritto minorile, in
sentenze emesse dai giudici, ma anche nella stampa generalista o
in testi rivolti a un pit vasto pubblico.

Scopo ne ¢ verificare se, in che termini, e con quale efficacia,
i criteri posti dalla Convenzione di Strasburgo siano stati tenuti in
conto, messi in pratica, resi produttivi di interpretazioni e di ela-
borazione normativa da parte di legislatori, avvocati, giudici, ope-
ratori a vario titolo nel giudiziario, oltre che da “operatori” in altri
ambiti, genitori nell’'ambito della famiglia, insegnanti nell’'ambito
dell’educazione in primo luogo.

Richiamo qui due temi centrali emersi nel dibactito del 2009
e che centrali restano:

1. Indefinibilita del concetto di discernimento.

Franco Occhiogrosso annota nel suo testo come “per la ca-
pacita di discernimento non esista nella legislazione italiana una
definizione”. Anzi, semmai, vi si arriva a dire che il minore “pur
incapace di discernimento, ¢ comunque destinatario del diritto
di protezione”. Lo status del minore ¢ tale che il diritto gli pud
garantire solo protezione. Al massimo nel codice civile si arriva
a dire che i genitori, nell’'educare e istruire i figli, debbano tener
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conto “dell’inclinazione naturale ¢ delle aspirazioni dei figli™”. 11
diritto ¢ quindi li a regolare un determinismo naturale, degli sza-
tus, quindi, e non a entrare in rapporto con un autonomo discer-
nimento.

Mi sembra essere l'orientamento dominante nella forma con
cui viene pensato il rapporto tra diritto e discernimento indivi-
duale.

2. Valorizzazione del minore come interlocutore.

Pietro Rescigno introduce un altro concerto di rapporto tra
individuo e diritto: “Secondo una formula divenuta familiare a
tutti gli uomini di cultura, la civilth moderna si & evoluta nel sen-
so del distacco e del superamento degli status, facendo invece del
contratto, ¢ ciot della regola pattizia e dell’intesa tra gli uomini, il
fondamento degli istituti giuridici e dell’attivica rilevante per il di-
ritco. La formula che I'antropologia e il politologo hanno coniato,
assai felice e suggestiva, “dallo szarus al contrarto”, vuole dunque
riassumere il cammino della civilta e della cultura — le due parole
che si possono usare come sinonimi — nel progressivo rifiuto degli
status, ¢ nella conquista sempre piit larga del contratto. Conrratto
¢ parola da intendere anche nel significato che essa assume nel
linguaggio della pratica ¢ degli affari, come valorizzazione del-
[a volonta individuale ¢ fondamento dei vincoli, degli impegni,
della promessa da adempiere, del vincolo reciproco che proprio
nel contratto trova la pit chiara ed evidente manifestazione™. La
modernita consiste, secondo Rescigno, nella progressiva sottrazio-
ne di individui dall’emarginazione del loro pensiero, lo schiavo, la
donna, e, ora, il minore: “L’idea che la donna e il minore fosscro
portatori di uno sratus nasceva da un programma di protezione™,

F. Qcchiogrosso, Discernimento, in Minori in giudizio. La Convenzione di Stra-
sburgo, cit., pp. 50-51.
* P. Rescigno, # primato defla capacita del minore, in Minori in giudizio. La Con-
venzione di Strashurgo, cit., p. 91,

Tvi, p. 96.
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Il significato del concetto di discernimento del minore cui fa ri-
ferimento la Convenzione di Strasburgo, dell’ascolto che gli deve
essere dato, Rescigno lo vede nell’aver posto 'accesso del minore
allo “strumento pattizio, nell’intesa, nella volonta e quindi nella

valorizzazione del minore come interlocutore™

%, ossia come part-
ner, non come cosa eterodiretta, da sottomettere a un dispositivo.

Ma resta indefinibile, anche nell’intervento di Rescigno, il fon-
damento di “un’autonomia negoziale”, e dunque del discernimen-
to, da riconoscere nel minore. Insuperabili restano le obiezioni
che non si pud concedere al minore di agire nell'ambito patrimo-
niale o in altre decisioni rilevanti per la sua vita presente e futura,

La cultura resta sprovveduta degli strumenti per concepire il

pensiero come facolta pattizia nella sua costituzione stessa.

Un Difensore della salute

Oltre ai casi riportati nella Prima parte, i casi riportati nella
Seconda parte offrono alla discussione esempi di un tratcamento
che difende un minore che abbia a che fare con I'apparato giu-
diziario dalle conseguenze patogene dell'emarginazione del suo
pensicro, dell’'essere trattato non come interlocutore, ma come
cosa da regolare in base a un dispositivo giuridico, da dirigere
dall’esterno.

Sono casi trattati secondo le direttive della professione del
Difensore della salute, introdotta dalla Societa degli amici del
pensiero, di cui nella Terza parte & pubblicato lo Staturo.

E questa una professione volta a prestare aiuto a chi, maggio-
renne o minorenne, si trovi in difficolta nell’orientarsi nelle pro-
prie relazioni quali che siano: ma mi sembra che le sue categorie
soddisfino le caratteristiche che dovrebbe avere il rappresentante
del minore in giudizio che la Convenzione di Strasburgo prevede

" fui, p. 97
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come rappresentante del suo discernimento, evidentemente, € non
come semplice protettore o tutore:

“Difensore della salute — & scritto nel primo articolo del do-
cumento // difensore della salute"' — & anzitutro il pensiero (indi-
viduale) e nessun altro: ¢ del pensiero la titolaritd, e competenza
a un tempo, a concepire di provvedere da sé alla propria salute
come pure di rivolgersi ad altri, sia esso un medico, un avvocaro,
e anche un consigliere (nel senso pilt ampio) ritenuto affidabile.

Nell'esercizio di questa titolarita inalienabile, ogni individuo
dispone di atti e mezzi (pensiero e linguaggio) che sono generici,
ciot a disposizione dell’intera umanita, non soggerti ad autoriz-
zazione: sarebbe iniqua ogni legge che autorizzasse a cid che & gia
facolta inalienabile.

Possono perod darsi casi (& da notare il plurale) in cui — ina-
lienabile restando la titolarita individuale della difesa della pro-
pria salute per mezzo del pensiero —, la competenza individuale
nell’esercizio di quella & momentaneamente sospesa, o anche non
ancora orientata: puo trattarsi del disorientamento o scacco psi-
copatologico, o del non orientamento in una situazione sociale
(professionale, scolastica, famigliare, giudiziaria, medica), o di
orientamento non ancora costituito (infanzia).

In tutti questi casi di sospensione della competenza pud su-
bentrare, vicariamente, un “Difensore della salute”, con una vi-
carieta temporanea, avente come unico scopo non la sostituzione
della titolaritd bensi I'aiuto per la soluzione della momentanea
incompetenza’.

"' Vediap. 305 il documento I difensore della salute. Una caregoria e le sue varianti
proféssionali, redattore G. B. Contri, Milano, 2013, www.societaamicidelpensiero.com.



Il volume affronta il tema del discernimento nel minore a partire dalla Convenzione
europea sull’esercizio dei diritti dei minori. Tale Convenzione abbatte il criterio dei diciotto
anni come condizione per il riconoscimento della facolta di discernimento e invita a
ridiscutere del diritto come ordinamento che non pud prescindere dalla facolta ordinative
dell’essere umano fin dall’origine. Il testo presenta una serie di casi sui minori implicati in
contesti familiari e vogliono essere un primo tentativo di risposta alla domanda: c’e
disponibilita nell’autorita giudiziaria, e a pari merito nella famiglia, nella scuola, nella
cultura, a dar credito al cosiddetto minorenne, come chiede la Convenzione di Strasburgo,
di sapersi orientare con discernimento nella sua vita?



